
昼食作り 

      
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  暖かく過ごしやすい日が増えてきましたね。きれいな花を見たり、気持ちよい

空気を吸ったり、太陽の光を浴びたり・・・一緒にお出かけを楽しみましょう！！ 

 

 
                          

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

☆参加したい行事活動が利用日と違う場合は、早めに職員へご相談ください。 

よろしくお願いします。 

 

２０日（木） 

美容室 

１９日(水) 

よくばりおやつの日 
 

8 日 ( 土 )1 ８ 日 ( 火 ) 

28 日（金） 

やってみたいこと、行ってみたい所など 

ありましたら、職員へお知らせください。 

倉敷北デイサービスセンター 

（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

花見ドライブ 

見頃に♪ 

４月は、サンドイッチと

ク リ ー ム シ チ ュ ー を 

作ります♪ 

今年は少人数に分かれて近場に

ドライブ予定です！ 

来月、お弁当持参でお出かけしま

しょう♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

  

 

 

 

 
 

  

 

 

                               

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

☆ ボランティア大募集!!! ☆  

野菜作り、お花作り、切り絵、手芸、俳句、水彩画、楽器演奏、踊りなどみなさんの趣味

を生かしてみませんか？一緒に活動してくださる方をお待ちしております。 

倉敷市介護支援いきいきポイントも対象です。 

 

ひなまつり 

甘酒と桜餅

を作りまし

た☆ 

梅・河津桜ドライブ 

種松山の梅や倉敷川沿いの河津桜を 

観に出かけて散策しました♪ 

満開できれいでしたよ 

なんと、うどんを打ちました！！ 

男性利用者さん大活躍です☆ 

昼食作り 

避難訓練、無事終了！！ 
 

非常ベル！！外へ逃げろ～！ 

火災を想定して、屋外へ避難しまし

た。みなさんの迅速な移動、さすが

でしたよ。 


