
してみたいこと、行ってみたい所など 

ありましたら、職員へお知らせください。 

調理の日 
あじさい・バラ 

ドライブ 

外食ツアー 

      
 

  

  

 

 

今年は早くも夏日が続いております。 

水分補給をしっかり行い、元気に過ごしましょう。 

 

                          

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

☆参加したい行事活動が利用日と違う場合は、早めに職員へご相談ください。 

よろしくお願いします。 

倉敷北デイサービス 

 発行 

倉敷北デイサービスセンター 

（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

よくばりおやつの日 

８日(金)1８日(月)28 日

美容室 

20 日（水） 

久しぶりの調理の日で

す。 

『巻き寿司『肉じゃが』

です。しっかり腕をふる

って下さいね。 

皆さんからのリクエストの多かった『外食』に出か

けたいと思います。6/18（月）頃より、皆さんの

『食べたい物』『行きたいお店』などお伺いして、

場所を決めたいと思います。お楽しみに!! 

１６日（土） 
花の見頃に 

6/25(月)～7/6(金) 



 

 

利用者さんが一針一針刺して 

くださった『刺し子のコースター』 

会議の席で初お披露目し、 

参加した方々が感心されていました。 

 

 

 

 

 

             

 

  

 

 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちごがり 
5/17(木)に灘崎町のサウスヴィレッジにいちごがりに出かけました。 

この日に向け、ずいぶん前から歩行訓練に取り組んだみなさん。 

真っ赤に熟れたいちごをたくさん食べたり、おいしいピクニック弁当を食べ

たり、お買い物をしたり・・・しっかり歩いて楽しい一日を過ごしました。 

こどもの日 
庭に出来たサクランボを使って柏餅風のクレ

ープを作りました。 

刺し子のコースター 

大 活 躍 

 

歩行訓練 

マスカット球場や種松山へ出かけ、外の空気

をしっかり吸って来ました。 


