
 

             
 

  

 

 

 早いもので今年もあと一ヶ月となりました。 

12 月は行事がもりだくさん。また、インフルエンザや風邪が 

流行ってくる季節です。手洗いうがいをしっかりして 

元気に過ごしましょう!! 

  

 

 

 

                  

                 

              
     

                       

  

  

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

干し柿を作りました。 

今年は北病院のリハビリ室からも柿を 

いただき、たくさんの干し柿が 

できました。 

 

                 

 

 

倉敷北デイサービスセンター 

（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

２６日(水) 

美容室 

  １９日（水） よくばりおやつの日 
 

8 日(土) 18 日(火) 

28 日(金) 

倉敷北中学校 吹奏楽部の

生徒さんが来てくれます。 

 

 

   年末年始のお休み 

 

12 月 31 日（月）～1 月 2日（水） 
 

☆参加したい行事活動が利用日と違う場合は、早めに職員へご相談

ください。よろしくお願いします。 

 

花壇の植え替えをしました。 

天気の良い日に、利用者さんと 

花の植え替えをしました。 

冬野菜も成育中!! 

 

 

 

25 日（火） 

 

27 日（木） 

岡山理科大学 実習生 

12 月３日（月）～1１日（火） 

 



やってみたいこと、行ってみたい所など 

ありましたら、職員へお知らせください。 

 

 

 

 

 

             

   

          

                    

 

 

 

 

  

 

 

                               

                     

 

                         

 

   
 

 

  

 

 

           

         

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例、『サンマの塩焼き』 

炭をおこして外で焼くサンマの

味は格別です。 

 

 

今年も大型バスで日帰り旅行に出かけました。１１月にしては、暖か

い日で千光寺公園を散策しそこから見える景色を堪能したり、美味し

い料理を食べたり･･･楽しい一日を過ごすことができました。 

 

   

移動スーパー『とくし丸』がやって来まし

た。軽トラックにいっぱいの品物を積んで

あり、皆さん楽しそうにお買い物されてい

ました。 

 

９月に行った『タ

ブレット講習会』

の第２弾。今回は

写真を撮って落

書きしたり、ゲー

ムをしたりしま

した。 

 


