
やってみたいこと、行ってみたい所など 

ありましたら、職員へお知らせください。 

      
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  暖かく過ごしやすい日が増えてきましたね。きれいな花を見たり、気持ちよい

空気を吸ったり、太陽の光を浴びたり・・・一緒にお出かけを楽しみましょう！！ 

 

 
                          

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

☆参加したい行事活動が利用日と違う場合は、早めに職員へご相談ください。 

よろしくお願いします。 

倉敷北デイサービスセンター 

（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

花見ドライブ 

見頃に♪ 今年は少人数に分かれて近場に

ドライブ予定です！ 

来月、お弁当持参でお出かけしま

しょう♪ 

美容室 

１８日(水) 

よくばりおやつの日 
 

1８日（水） 

28 日（土） 

お知らせ 

介護保険法の改正により、4 月から利用料等の変更が

あります。3 月分の請求書に詳細を同封していますの

で、確認をお願いします。 

ご不明な点は、木村、吉岡まで 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

  

 

 

  

 
 

  

 

 

                               

                     

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

酒津公園散策 

 

避難訓練、無事終了！！ 

 
非常ベル！！外へ逃げろ～！ 

火災を想定して、屋外へ避難

しました。みなさんの迅速な

移動、さすがでしたよ。 

天気の良い日が多かったので、倉敷川沿いの河津桜

や安養寺、酒津公園、センター周辺に出かけてしっ

かり散策しました♪ 

安養寺散策 

倉敷みらい公園散策 

じゃが芋を植えました！ 

土を見るといきいきする皆さん。初夏の収穫を目指し

て、手際よく 40 個の種芋を植えました。 

ひなまつり 
みんなで正装してお雛様のお祝いをしました。 

男性はネクタイを見ると手早く結び、初め遠慮気

味だった女性も慣れた手つきで着付けを行ない

ました。お化粧もし、ちょっとおすましして記念

撮影です。 

河津桜ドライブ 


