
立春を過ぎても厳しい寒さが続いていますが、ご家族の
皆様は風邪などひかれていないでしょうか。

元旦の昼食に、皆さん揃っておせち料理を食べました。
「ごちそうじゃな。」と新年を迎えた喜びを食で感じていました。
午後からは、カルタ取りや歌い初めをして盛り上がりました。

デイサービスで ご家族の方の面会時には、
とんど焼きをした時に、 感染予防のため、
焼きみかんをもらいました。
“今年も元気に過せますように” ・手指消毒
と願いながら、皆さんでおやつに ・マスクの着用
食べました。

をお願いします。
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