
 

             
 

  

 

 

じめじめと暑い日が続きますね。 

しっかり食べて飲んで、喋って歌って 

一緒に夏を乗り超えましょう！ 

 

 

 

 

 

                  

              

 

 

      
                  

      

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美容室 

  １４日（水） 

 

よくばりおやつの日 

8 日  ２8 日 

 

倉敷北デイサービスセンター 

（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

２９日（木） 

 

１９日（月） 

 

１７日（土） 
7 月 22 日(月)～8 月 2３日（金） 

夏ボラ 

8/5(月)～8日(木).7(水)～9日(金) 

南中チャレンジワーク 

８/２８(水)～３０(金) 

 

                                             

                                              

                               

                                

                   

 

              

                                 

   

                                

                                   

                  

岡山理科大学 実習生 

キッズヘルパー 

 

１２日(月)～２０日（火） 

２６日（月）～９月３日（火） 

あんぱんとクリーム

パンを作りました。 

生地が発酵しすぎたり、

焼いたらクリームが逃げ

たりもしましたが、美味

しかったです♪ 

☆参加したい行事活動が利用日と違う場合は、早めに職員へご相談ください。よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

   

       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一興商の方が歌を使った体操を教えに来てくれました。 

カラオケの機械を使って、楽しく歌ったり体操をしたりしました。 

皆さん腕がよく上がっています。 

 

 
カラオケ 

七夕飾り作りでは、思い思いの願い事を短冊に書きまし

た。七夕ランチも「涼しげで美味しい」と好評でした。 

 

 

七夕 


