
 

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。 

寒さや乾燥が気になる時期になりました。感染症の風邪や 

インフルエンザなどに負けず、引き続き予防に気を配りながら 

元気に過ごしていきましょう！！ 

 

 

 

 

 

倉敷北デイサービスセンター 
（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

よくばりおやつ 
8 日(月)  18 日(木) 

美容室 
17 日（水） 

 
☆新型コロナ感染症対策のため当面の間、利用日の変更・追加は中止とさせていただきます 

  

北デイなう 

バレンタイン 
13日（土） 

節分 
２日（火） 

雛人形飾り 
19 日（金） 

年明けうどん、おせちにお雑煮、七草粥など 

お正月料理を堪能しました！！七草粥作りは 

デイの畑の大根を抜くところから始まります！ 

ご協力のお願い 

新型コロナウイルスがまだまだ全国的に猛威をふるっています。『岡山県医療非常事態宣言』も発令中

です。マスク・手洗い・換気の徹底、混み合う時間帯の買い物や大勢での会食、感染拡大地域への 

外出の自粛など、一人一人ができることを引き続きお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

み
な
さ
ん
も
職
員
も
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
込
め
て
書
き
ま
し
た
。 

筆
を
持
つ
と
集
中
力
が
高
ま
り
、
心
が
落
ち
着
き
ま
す
ね
。 


