
 

 

暖かい春の陽気と色とりどりに咲く花々に誘われ、屋外活動も 

        少しずつ増えてきましたね。 

        体力をしっかりつけて、今月も楽しく元気に過ごしていきましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

倉敷北デイサービスセンター 
（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

よくばりおやつ 
8 日(木)  28 日(水) 

美容室 
21 日（水） 

 
☆コロナ対策で利用日の変更・追加は中止とさせていただいておりましたが、現時点では４月

も可能な範囲でお受けいたします。感染状況により、急遽中止させていただく場合もあります。 

  

桜花見ドライブ 
見頃に少人数で短時間 

日にちを分けて実施予定 

春の味覚や花を堪能しています！！ 

畑のスナップエンドウや、ご利用者さんが摘ん

で来てくださった つくし を昼食でいただきま

した。ジャガイモも植えましたよ。 

北デイなう 

ひな人形片付け 
３日（土） 

ピクニック弁当 
8 日（木） 

つくしの 

はかま取り 3 月 17 日 

桜が開花 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぼた餅 を各自で手作りしていただきました！ 

粒あん と きなこ、２種類の味を楽しみました。 

 

ご協力のお願い 

新型コロナウイルスの感染者数が減ってはいるものの、まだまだ油断はできません。マスク・手洗い・

換気の徹底、混み合う時間帯の買い物や大勢での会食など、一人一人ができる取り組みを引き続き 

お願いいたします。県外の家族の帰省等がある場合は、早めにご相談ください。 

 

貝合わせゲーム に 蹴鞠
け ま り

寿司
ず し

のひな

祭りランチ。おやつは甘酒、ひし餅 

ひなあられでした！ 


