
 

 
 

 

雨の合間に差し込む日差しや暖かさに、初夏の訪れを感じるこの頃。 

気候の変化はありますが、体調管理に気をつけながら今月も楽しんで 

過ごしていきましょう！！ 

 

 

 

 
 

 

 

 

倉敷北デイサービスセンター 
（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

よくばりおやつ 
8 日(火)  18 日(金)  28 日(月) 

☆緊急事態宣言発令中のため当面の間、利用日の変更・追加は中止とさせていただきます 

  

５月５日、柏餅を作って食べました!! 

柏の葉、お餅の生地、あんこをお配りして、それぞれで手作り。

ご自分で作った出来たては、やはり格別です!! 
北デイなう 

美容室 
16 日（水） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ご協力のお願い 

岡山県にも緊急事態宣言が発令されています。マスク・手洗い・換気の徹底、空いている時間に少人数・

短時間での買い物、不要不急の外出や会食の自粛など、一人一人ができる取り組みを引き続きお願いいた

します。ご家族の県外移動等がある場合も、早めにご相談ください。 

 

みなさんで植えた、畑の玉ねぎと空豆を

収穫しました!!空豆はそのまま塩茹でし

て食べました。玉ねぎはシェフに美味し

くお料理してもらい堪能しましょう♪ 

満開のバラをみにお散歩したり、 

ゲームや家事作業をしたり、コロナ禍でも 

しっかり活動に取り組まれています！ 


