
 

ひまわりや朝顔が咲き始めました。もうすぐ夏本番ですね。 

出来る範囲で身体を動かして、暑さに負けないようにしましょうね。  
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北デイなう 皆さんが才能を発揮され、夏の名句が次々誕生しました。 

暑
い
日
に 

思
い
出
す
の
は 

通
学
路 
 

風
鈴
の 

音
お
さ
ま
り
て 

昼
寝
か
な 

 

あ
の
人
の 

浴
衣
姿
に 

惚
れ
直
し 

夏
祭
り 

踊
り
な
く
な
り 

静
か
な
日 

ひ
ま
わ
り
よ 

ど
こ
ま
で
伸
び
る 

何
を
見
る 

 

夏
の
空 

す
い
か
舞
い
散
る 

す
い
か
か
な 

夏
来
た
る 

う
ち
わ
片
手
に 

ビ
ー
ル
呑
む 

鷲
羽
山 

下
の
海
岸 

泳
ぐ
子
ら 

朝
顔
よ 

咲
い
て
い
る
よ
か 

綺
麗
だ
よ 

す
い
か
割
り 

孫
の
笑
顔
が 

甘
い
の
で 

子
ど
も
ら
の 

歓
声
響
く 

プ
ー
ル
ぎ
わ 

夏
の
夜
に 

綺
麗
に
あ
が
る 

花
火
か
な 

じっくり真剣に考えられていました☆
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☆コロナワクチンの 4回目接種が始まっています。 

4回目接種の予約が取れましたら、日程をスタッフまでお知らせください。 

今まで同様、接種後の体調変化が予想される為、翌日はデイサービスをお休みしていただく 

ようになります。 
 

勝負はいつでも真剣に。負けず嫌いが元気

の秘訣でしょうか。 

快晴の下、気持ちのいい風や風景、見頃

のバラを楽しんできました。 

普段の昼食は厨房の出来立ての御馳走ですが、今日は「美味しい」と評判のお寿司を 

お取り寄せしました。多めに見える 10貫も ほとんどの方が完食され、さすがの健啖家

ぶりでした。 


