
 

               夜中に霜が降りる程、冷え込む季節になりました。 

晴れた日には貴重な日差しを浴びて、慌ただしい師走も元気に過ごしましょう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

倉敷北デイサービスセンター 
（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

よくばりおやつ 
８日(木) 28 日(水) 

美容室 
21 日（水） 

 

北デイなう 

クリスマス会 
23 日（木） 

 

お飾り・年賀状作り 
１２日(月)～１７日(土) 

 

歯科検診 
９日（金）12 日(月) 

 

庭で採れたさつま芋を新聞で丁寧に包んで、庭で焼き芋にしました。

ほくほく甘くて美味しかったですね！ 

12月の予定 

☆バスに乘らないバス旅行の代金は 10月ご利用料と一緒に引き落とされます。 

☆デイサービスは 12月 31日㈯～1月 2日(月)までお休みです。 

12月 30日（金）までと、1月 3日(火)からはあります。 

 

 

 



 

                       

                        

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

話しながらのんびり歩いくと、気分は明るく足腰は強く、良い事だらけ

ですね。誘い合ってまた行きましょうね。 

厨房特製の秋のお弁当をいただきました。ノンアル

コールも一緒に「美味しい！」と良いお顔。 

☆コロナ対策の為、常時換気しています。必要な方は膝掛けなどのご持参をお願いします。 

引き続き、ご本人・ご家族の県外への外出、県外の方との接触のご予定、発熱等はデイにお知

らせ下さい。 
 


