
 

 

             

気気温温差差のの激激ししいい日日がが続続ききまますすねね。。  
身身体体ががつついいてていいけけるるよようう、、気気候候やや体体調調ににああっったた服服装装やや  

水水分分補補給給をを心心掛掛けけままししょょううねね。。  

 

 

 

                  

                 
             

     

                       

  

  

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

倉敷北デイサービスセンター 

（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

 

 

花の見頃に 

水） デイサービスでは感染症対策として、引き続きマスクの着用をお願いしています。 

皆さんが安心してデイサービスをご利用できるようご協力をよろしくお願い致します。 

 

 庭のサクランボが大豊作でした。そのままでも、甘く煮ても美

味しい！ 

頂いた立派な筍は協力して皮を剥いて、筍ご飯や和え物で美味

しく頂きました。 

 

6日（火） 

21日(水) 

16日(金) 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

    

        

                    

 

 

 

 

 

  

   

 

          

           

 

 
 

 

 

美味しい物三昧 

リモート旅行 

 

リモートで旭山動物園に行ってきました。迫力満点の狼や

可愛い猿の赤ちゃんから目が離せません。 

6月のバス旅行は実際に行きますよ。お楽しみに☆ 

梅は社長からのおすそ分け。氷砂糖を買い出しに行って、梅のヘタを

取り、ジュースを作りました。飲み頃までもう少しお待ち下さいね。 
 

 

 

カレンダー製作 

 

6 月は紫陽花です。 

どの花もとても 

綺麗ですね。 

子どもの日には大人のお子様ランチを頂きました。おやつ作

りでは各自であんこときなこたっぷりのぼた餅を作りまし

た。「まだまだ食べれるで～」とさすがの健啖家ぶりの方も♪ 


