
 

 

お昼のポカポカな陽気が春を感じさせてくれます。 

庭の桜の開花も楽しみですね。 

少しずつ屋外活動もしていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

倉敷北デイサービスセンター 
（住所）倉敷市宮前 42-1 

（電話）086-426-1600 

（FAX）086-426-1601 

（ＨＰ）http：//www.kurakita.co.jp 

《私の選んだ》おやつの日 

《18 日(水)》 28 日(土) 

美容室 
18 日（水） 

 

梅・菜の花・河津桜 

ドライブ 

  見頃に 

バレンタインの飾り作り、オリンピックにあやかっ

ての体操やレクリエーション、力作のカレンダー！

皆さん頑張りました！ 北デイなう 

ひな祭り 
３日（火） 
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恵方に向かって巻き寿司を丸かじり。 

楽しく健康に過ごせますように！！ 

愛情たっぷりバレンタインランチ！ 

笑顔でいっぱいです！(おなかも！) 

日常のひとコ

みんなでひな人形を飾りました！ 
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